Информация о дистанциях
14 мая
Кросс-спринт

Местность представляет из себя: территорию 4-го микрорайона г. Белгорода, с центром соревнований стадион «Шуховский лицей», с большим количеством жилых домов, клумб, отдельных деревьев, заборов, детских площадок. Имеются непреодолимые подпорные стены, лестницы. В микрорайоне имеется слабый трафик движения транспорта. 

Пробегаемость и видимость хорошая. Есть участки с припаркованными автомобилями. Обязанность спортсменов - следить за движением автотранспорта. Невысокие ограждения (например, перила лестниц) местами могут быть не показаны на карте, чтобы не ухудшить её читаемость. В целом насыщенность местности непреодолимыми объектами выше среднего.  

На дистанции имеются два маркированных участка - от технического старта до «точки начала ориентирования» и от последнего КП до финиша 

Пункт «ТНО» обозначен на местности призмой. 

Легенды контрольных пунктов дополнительно на старте.
Растительность и столбы изображены избирательно, так как не влияют на процесс ориентирования
Разминка на стадионе. Туалеты в школе, где спортзалы.
Обувь с металлическими шипами запрещена.

Принципы «Fair play».

Все участники должны придерживаться принципов «Честной игры», особенно в отношении следующих пунктов:

- запрещенные территории для посещения;

- выход в район соревнований до старта и после финиша строго запрещен;

- участникам запрещается пересекать запрещенные для бега объекты и территории. Участники, замеченные в данном нарушении, будут дисквалифицированы.

Участники должны придерживаться правил дорожного движения и общественного порядка. 


14 мая
Центр соревнований:стадион «Шуховский лицей», г.Белгород.

	Группа
	Длина дистанции
	Количество КП

	М 10
	1,3 км
	9

	Ж 10
	1,2 км
	7

	М 12
	1,3 км
	8

	Ж 12
	1,3 км
	8

	М 14,60,80
	1,8 км
	10

	Ж 14,60
	1,5 км
	10

	М 16,50, 
	2,4 км
	14

	Ж 16,50
	2,2 км
	14

	М 18,21
	2,6 км
	18

	Ж18,21
	2,5 км
	15

	М 40
	2,4 км
	15

	Ж 40
	2,0 км
	12

	ОПЕН
	1,7
	11


Контрольное время - 1,0 час.

Парковка в отведенных местах на районе.

Карта: масштаб 1:4000, высота сечения рельефа – 2,5 метров. Корректировка: март 2022 г., Лукашов Ю.В.
15 мая
Кросс-классика

Центр соревнований: Яковлевский район, г. Строитель, лагерь Прометей

Местность: Лес лиственный, в основном с подлеском, овражно-балочного типа. Гидрография представлена небольшими болотами, ручьями, родниками и озером. Проходимость от хорошей до трудно пробегаемой. Грунт глинистый. Дорожная сеть развита хорошо. Местами встречаются поваленные деревья с высокой травой(до 80 см), которые дополнительно затрудняют бег.
Карта: Масштаб 1:10000 м,7500 м. высота сечения рельефа – 5 метров. Формат карты А5, А4. 

Легенды впечатаны в карту и дополнительно выдаются на старте.
От старта до пункта «К» - 100 м.  по маркировке.

От последнего КП до финиша – 100 метров по маркировке.

Контрольное время – 2 часа.

Отметка электронная – SFR.

Аварийный азимут 300 градусов (на северо-запад), с выходом в район лагеря «Прометей».
	Группа
	Длина (км)
	Количество КП

	М10
	1.3
	5

	М12
	1.5
	6

	М14,60
	3,5
	9

	М16,50
	4,5
	11

	М40
	5.0
	14

	М18,21
	5.5
	18

	Ж10
	1.3
	6

	Ж12
	1.4
	6

	Ж14,60
	3.2
	9

	Ж16,50
	3.8
	10

	Ж40
	4.1
	14

	Ж18,21
	4.75
	14

	ОПЕН
	2,6
	12

	М80
	2.0
	11


